CONNECT NEW BABIES TO WIC!

Are you pregnant and enrolled in WIC? If so, you must
recertify your WIC benefits to start receiving the
postpartum and infant food packages!

FOR MOTHERS... FOR BABIES...

e Breastfeeding moms are eligible up to e Once your baby is born, contact the WIC
one year postpartum clinic to schedule an appointment to

e Postpartum non-breastfeeding moms enroll them
are eligible up to 6 months postpartum e WIC clinics should schedule a new baby

e Prenatal moms enrolled in WIC can be appt. within 10 calendar days of the
issued benefits up to 6 weeks past their enrollment request
due date. This provides flexibility for new e Remote recertification appts. may be
moms who can't get to the WIC clinic available
immediately. e Remember: Children are eligible for

WIC until they are 5 years old!
WIC can help postpartum moms that meet
eligibility requirements, including those who Even if you were on WIC as a
have experienced a loss of pregnancy or who prenatal parent, you have to
o . recertify to continue receiving
may be separated from their infant during /. your WIC benefits and enroll your
the postpartum period . " new baby to start their benefits.

NECESSARY REQUIREMENTS FOR RECERTIFICATION

Proof of Proof of TN Identification for
household . both mom AND

. residency

income new baby

Find the contact information of a
WIC clinic closest to you by scanning
the QR code OR by calling the
Health Department at 800-342-5942
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iCONECTA A LOS NUEVOS BEBES CON WIC!

¢(Esta embarazada y inscrita en WIC? Si es asi, jdebe
renovar sus beneficios de WIC para comenzar a recibir los
paquetes de alimentos posparto y para bebés!

AL L3 PARA BEBES...
¢ Las madres lactantes son elegibles hasta
un afio después del parto * Una vez que nazca tu bebé, comunicate con
¢ Las mamas posparto que no amamantan la clinica de WIC para programar una cita
son elegibles hasta 6 meses después del para inscribirlo
parto * Las clinicas de WIC deben programar una
* Las mamas prenatales inscritas en WIC nueva cita para el bebé dentro de los 10 dias
pueden recibir beneficios hasta 6 semanas calendario posteriores a la solicitud de
después de su fecha de parto. Esto inscripcion
proporciona flexibilidad para las nuevas e (itas de recertificacion remota. puede estar
mamas que no pueden llegar a la clinica disponible
de WIC de inmediato. * Recuerde: jLos nifios son elegibles para

WIC hasta que tengan 5 aiios!
WIC puede ayudar a las mamas posparto
que cumplen con los requisitos de Incluso si estuvo en WIC como
oAl , . padre prenatal, tiene que volver a
elegibilidad, incluidas aquellas que han certificarse para continuar
experimentado la pérdida del embarazo o

recibiendo sus beneficios de WIC e

que pueden ser separadas de su bebé 7~ 'cr:;r;i'zraar Zﬂsngsxsz’sg: e
durante el periodo posparto. —

REQUISITOS NECESARIOS PARA LA RECERTIFICACION

Prueba de Identificacion de
. Prueba que .
ingreso . lamamay del
o vives en .
familiar nuevo bebé
Tennessee

Encuentre la informacion de
contacto de la clinica de WIC mas
cercana a usted. Escanee el cédigo
O llame al Departamento de Salud al
800-342-5942.
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